
REGULAMIN 

WYDARZENIA „ZDROWIE DZIŚ I JUTRO” (16 maja 2026 r.)  w ramach 
Wydarzenia Naukowo-Biznesowego Gut2Brain Tour (15 maja 2026 r.) 

I. CELE 

1. Konferencja Gut2Brain Tour ma charakter interdyscyplinarny, jej celem jest wzmocnienie roli 
lecznictwa uzdrowiskowego jako istotnego elementu systemu ochrony zdrowia i profilaktyki 
chorób związanych ze starzeniem się społeczeństwa, w szczególności w obszarze zdrowia 
mózgu i prewencji zaburzeń neurodegeneracyjnych. 

2. Wydarzenie „Zdrowie dziś i jutro”  ma na celu promocję zdrowia i kształtowanie zdrowych 
nawyków spędzania wolnego czasu w imię długowieczności w zdrowiu. 

3. Zachęcenie mieszkańców miasta i okolic do aktywnego i zdrowego spędzania wolnego czasu 

– aktywności fizycznej oraz profilaktyki. 

4. Popularyzacja aktywności fizycznej w środowisku dzieci, młodzieży, dorosłych, seniorów oraz 

osób pełnosprawnych i z niepełnosprawnościami. 

 
II. ORGANIZATOR I PARTNERZY 

1. Organizatorem wydarzenia pn. „ZDROWIE DZIŚ I JUTRO 2026” jak i całej konferencji 

Gut2Brain Tour jest Akamed Toruń (Akademickie Centrum Badań Akamed Sp. z o.o.) z 

siedzibą w Toruniu przy ul. Wileńskiej 4, 87-100 Toruń, NIP: 9562353961, REGON: 

384366462, KRS: 0000803929 

2. Partnerami wydarzenia są Fundacja Świat Zdrowia z siedzibą w Toruniu przy ul. Fortecznej 

35-37, wpisaną do rejestru stowarzyszeń innych organizacji społecznych i zawodowych, 

fundacji, samodzielnych publicznych zakładów opieki zdrowotnej przez Sąd Rejonowy 

Wydział VII Gospodarczy Krajowego Rejestru Sądowego pod nr KRS 0001185028, NIP: 

9562404569 oraz Fundacja „NEUCA dla Zdrowia” z siedzibą w Toruniu przy ul. Forteczna 35- 

37, wpisaną do rejestru stowarzyszeń i innych organizacji społecznych i zawodowych, 

fundacji oraz publicznych zakładów opieki zdrowotnej przez Sąd Rejonowy Wydział VII 

Gospodarczy Krajowego Rejestru Sądowego pod nr KRS 0000474181, NIP: 9562304247 

 
III. TERMIN, CZAS TRWANIA WYDARZENIA 

1. Wydarzenie „Zdrowie dziś i jutro” odbędzie się 16 maja 2026 r. 

2. Park Zdrojowy w Ciechocinku, w godz. 10 – 16:30 

 
IV. POSTANOWIENIA OGÓLNE 

1. Regulamin kierowany jest do uczestników Wydarzenia PN. „Zdrowie dziś i jutro”, którymi 

mogą być osoby fizyczne – w szczególności mieszkańcy Ciechocinka i okolic oraz turyści. 

2. Wstęp na Wydarzenie nie jest ograniczony. 

3. Udział w Wydarzeniu jest bezpłatny. 

4. Każdy osoba fizyczna może wziąć udział w Wydarzeniu. 

5. Małoletni (osoby do ukończenia 18. roku życia) uczestnicy Wydarzenia muszą być pod opieką 

rodzica lub dorosłego opiekuna. 

6. Warunkiem uczestnictwa w Wydarzeniu jest akceptacja niniejszego Regulaminu. 

7. Organizator oświadcza, że wszyscy pracownicy mający podczas Wydarzenia bezpośredni 

kontakt z dzieckiem jako np. animatorzy zabaw, złożyli Organizatorowi informację z 

Krajowego Rejestru Karnego w zakresie przestępstw określonych w rozdziale XIX i XXV 

Kodeksu karnego, w art. 189a i art. 207 Kodeksu karnego oraz w ustawie z dnia 29 lipca 2005 

r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939), lub za odpowiadające tym 

przestępstwom czyny zabronione określone w przepisach prawa obcego. I nie są osobami 

karalnymi. 

8. Obsługa techniczna, ochrona nie są objęci powyższym obowiązkiem, jeśli nie mają interakcji z 

https://sip.lex.pl/%23/document/16798683?unitId=roz(XIX)&cm=DOCUMENT
https://sip.lex.pl/%23/document/16798683?unitId=art(XXV)&cm=DOCUMENT
https://sip.lex.pl/%23/document/16798683?unitId=art(189(a))&cm=DOCUMENT
https://sip.lex.pl/%23/document/16798683?unitId=art(207)&cm=DOCUMENT
https://sip.lex.pl/%23/document/17219465?cm=DOCUMENT


małoletnimi. 

9. Celem niniejszego regulaminu jest zapewnienie bezpieczeństwa imprezy poprzez określenie 

zasad zachowania się osób obecnych na imprezie i korzystania przez nie z terenu, na którym 

przeprowadzana jest impreza, a także z urządzeń znajdujących się na nim. 

10. Warunkiem zapewnienia porządku i bezpieczeństwa osobom obecnym na imprezie w czasie 

jej trwania jest respektowanie postanowień zawartych w niniejszym regulaminie. 

11. Przebieg wydarzenia dla celów promocji/reklamy wydarzenia będzie utrwalany przez 

Organizatora oraz Partnerów Wydarzenia. Nagrania i zdjęcia będą udostępnianie w ww. celu 

przez Organizatora oraz Partnerów tj. Fundacja NEUCA dla Zdrowia i Fundacji Świat Zdrowia 

w social mediach -  na kanałach Grupy NEUCA oraz na stronie internetowej www.neuca.pl, 

www.fundacjaneuca.pl, www.fundacjaswiatzdrowia.pl, www.akamed.umk.pl i w mediach 

społecznościowych Organizatora. 

12. Wizerunek osób biorących udział w wydarzeniu może zostać utrwalony, a następnie 

rozpowszechniany do ww. celów przez Organizatora i udostępniony do publikacji na 

swoich social mediach przez Partnerów Wydarzenia, na co Uczestnik wyraża zgodę z 

momentem wejścia na teren Wydarzenia. 

13. Pracownicy i podwykonawcy Wydarzenia zatrudnieni są zgodnie z obowiązującymi 

przepisami prawa. 

14. Zabrania się wnoszenia na teren Wydarzenia przedmiotów, które mogą być niebezpieczne 

dla innych Uczestników. Zabrania się wnoszenia środków odurzających, nielegalnych 

substancji oraz napojów alkoholowych jakiegokolwiek rodzaju. Uczestnikom zabrania się 

zażywania i posiadania wyżej wymienionych środków i substancji, zarówno przed, jak i w 

trakcie Wydarzenia. Organizator i Partnerzy zastrzegają sobie prawo do odmowy dopuszczania 

do udziału w Wydarzeniu osób, u których zostanie stwierdzone spożycie lub posiadanie wyżej 

wymienionych środków. Organizator i Partnerzy zastrzegają sobie prawo do usunięcia z 

Wydarzenia Uczestnika, co do którego stwierdzone zostanie, że nie posiada prawa do 

uczestnictwa w Wydarzeniu. Uczestnik zobowiązany jest do przestrzegania wszelkich zasad 

zgodnych z zaleceniami Ministerstwa Zdrowia. 

15. Na teren Wydarzenia można wejść ze zwierzęciem, np. psem, ale zwierzę musi być na 

smyczy/w wózku/przypięte i z kagańcem. Uczestnik ponosi całą odpowiedzialność za pupila i 

konsekwencje jego zachowania, w tym finansowe. 

 
V. ZASADY UCZESTNICTWA W WYDARZENIU PN. „ZDROWIE DZIŚ I JUTRO” 

1. Uczestnicy zobowiązani są zwrócić szczególną uwagę na bezpieczeństwo podczas całego 

Wydarzenia. 

Warunkiem uczestnictwa jest przybycie na teren Wydarzenia (Park Zdrojowy w Ciechocinku) 

w dniu 16 maja 2026 r. 

 

 
VI. DANE OSOBOWE 

• Ochrona Danych Osobowych (RODO) Organizatora 

KLAUZULA INFORMACYJNA DOTYCZĄCA PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH 

 

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 
dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem 
danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych (RODO), informujemy 
o zasadach przetwarzania Państwa danych osobowych: 

51.1 Administrator Danych Osobowych  

Administratorem Państwa danych osobowych jest Akademickie Centrum Badań Akamed sp. z 
o.o. z siedzibą w Toruniu (87-100), ul. Wileńska 4. 

5.2.2 Dane kontaktowe  

http://www.neuca.pl/
http://www.fundacjaneuca.pl/
http://www.fundacjaswiatzdrowia.pl/
http://www.akamed.umk.pl/


W sprawach związanych z ochroną danych osobowych mogą Państwo kontaktować się pod 
adresem e-mail: gut2brain@umk.pl. 

5.2.3. Cele i podstawy prawne przetwarzania  

Państwa dane będą przetwarzane w celu: 

a) Organizacji Wydarzenia „Gut2Brain Tour”, w tym obsługi rejestracji, zapewnienia wstępu 
oraz kontaktu z uczestnikami (podstawa: art. 6 ust. 1 lit. b RODO – wykonanie 
umowy/akceptacja regulaminu). 

b) Promocji działalności Organizatora oraz przyszłych edycji wydarzenia poprzez publikację 
zdjęć i nagrań z wizerunkiem uczestników (podstawa: art. 6 ust. 1 lit. a RODO – podstawą 
prawną przetwarzania jest zgoda wyrażana z momentem wejścia na teren wydarzenia). 

c) Ustalenia, dochodzenia lub obrony przed roszczeniami związanymi z organizacją 
Wydarzenia (podstawa: art. 6 ust. 1 lit. f RODO – prawnie uzasadniony interes 
administratora). 

5.2 Odbiorcy danych  

Państwa dane mogą być przekazywane podmiotom uprawnionym do ich otrzymania na 
podstawie przepisów prawa oraz podmiotom wspierającym organizację Wydarzenia, w tym: 

Partnerom Wydarzenia oraz partnerom technologicznym. Partnerom Wydarzenia będą 
udostępniane nagrania z wydarzenia, obejmujące wizerunek Uczestników Wydarzenia 

Obsłudze obiektu Amazonka Conference&SPA w Ciechocinku, jeśli będzie to niezbędne do 
realizacji celów logistycznych. 

5.5. Okres przechowywania danych 

Dane przetwarzane w celu organizacji wydarzenia będą przechowywane do czasu 
zakończenia Wydarzenia i rozliczenia jego przebiegu. 

Dane przetwarzane na podstawie zgody (wizerunek) będą przetwarzane do czasu wycofania 
przez Państwa zgody lub zgłoszenia sprzeciwu. 

Dane niezbędne do celów archiwalnych lub obrony przed roszczeniami będą przechowywane 
zgodnie z terminami przedawnienia roszczeń wynikającymi z Kodeksu cywilnego. 

5. 6. Prawa uczestników  

Posiadają Państwo prawo do: 

Dostępu do treści swoich danych oraz otrzymania ich kopii. 

Sprostowania (poprawiania) swoich danych. 

Usunięcia danych („prawo do bycia zapomnianym”). 

Ograniczenia przetwarzania danych. 

Wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania (szczególnie w zakresie wizerunku i celów 
promocyjnych). 

Cofnięcia zgody w dowolnym momencie (bez wpływu na zgodność z prawem przetwarzania 
przed jej cofnięciem). 

Wniesienia skargi do organu nadzorczego – Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych.  

5.7. Informacja o wymogu podania danych  

Podanie przez Państwa danych osobowych jest dobrowolne, ale niezbędne do dokonania 
rejestracji i udziału w Wydarzeniu „Gut2Brain Tour”. Brak podania danych uniemożliwi udział 
w konferencji. 

 

5. 8. Zautomatyzowane podejmowanie decyzji  

Państwa dane nie będą wykorzystywane do zautomatyzowanego podejmowania decyzji, w 
tym do profilowania. 

 

• Ochrona danych osobowych Partnera Fundacja NEUCA dla Zdrowia 



1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Fundacja NEUCA dla Zdrowia z 
siedzibą w Toruniu, ul. Forteczna 35-37, 87-100 Toruń. 

2. Z administratorem można się kontaktować pod adresem email: kontakt@fundacjaneuca.pl 
bądź pisemnie: ul. Forteczna 35-37, 87-100 Toruń.  

3. Dane będą przetwarzane: w celu wzięcia udziału w Wydarzeniu „Zdrowie dziś i jutro” - 
podstawą prawną przetwarzania jest umowa zawarta poprzez akceptację regulaminu (art. 
6 ust. 1  lit. b RODO).   

a. Dane osobowe Uczestników Wydarzenia w zakresie wizerunku uczestników 
utrwalonych podczas wydarzenia przetwarzane będą w celu promocji Wydarzenia i 
partnerów Wydarzenia – podstawą prawną przetwarzania jest zgoda wyrażana z 
momentem wejścia na teren wydarzenia (art. 6 ust. 1 lit. a RODO).  

b. Dane osobowe w postaci Wizerunku mogą być umieszczone w Internecie w mediach 
społecznościowych Fundacji NEUCA dla Zdrowia oraz na stronie internetowej 
www.fundacjaneuca.pl  

5. Dane przekazywane będą podmiotom przetwarzającym dane osobowe na zlecenie 
administratora, tj. podmiotom świadczącym usługi IT oraz zajmującym się organizacją i 
promocją Wydarzenia – przy czym podmioty przetwarzają dane na podstawie umowy z 
administratorem i wyłącznie zgodnie z poleceniami administratora.  

a. Odbiorcami Pani/Pana wizerunku będą dodatkowo Organizator Wydarzenia I Fundacja 
Świat Zdrowia, spółki z Grupy Neuca w ramach korzystania ze wspólnych kont w 
mediach społecznościowych), oraz bliżej nieokreślony krąg pozostałych osób 
odwiedzający strony w przypadku opublikowania wizerunku w Internecie, w gazetach 
oraz mediach społecznościowych.  

6. Wizerunek będzie przetwarzany do czasu wycofania zgody, nie dłużej niż przez okres 
niezbędny do celu, do którego został zebrany.  

7. Przetwarzanie i rozpowszechnianie wizerunku są dobrowolne, ale niezbędne do realizacji 
celu wskazanego wyżej.   

8. Uczestnikom Wydarzenia przysługuje: prawo dostępu do treści swoich danych, prawo do 
sprostowania danych osobowych, prawo do usunięcia danych osobowych lub ograniczenia 
przetwarzania, prawo wniesienia sprzeciwu - w przypadkach, kiedy Partner przetwarza 
dane osobowe Uczestników Wydarzenia na podstawie, swojego prawnie uzasadnionego 
interesu. Uczestnik może wnieść sprzeciw ze względu na swoją szczególną sytuację, na 
adres poczty elektronicznej: kontakt@fundacjaneuca.pl  lub adres siedziby Fundacji 
NEUCA dla Zdrowia.    

9. W przypadku, gdy Organizator lub Partnerzy przetwarzają dane osobowe na podstawie 
zgody, Uczestnikowi przysługuje prawo do wycofania zgody. Wycofanie zgody nie ma 
wpływu na zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody 
przed jej wycofaniem. Zgodę można wycofać poprzez kontakt na adres email: 
kontakt@fundacjaneuca.pl .  

10. Uczestnikowi przysługuje prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych 
Osobowych na przetwarzanie jego danych osobowych przez Partnera.  

 

• Ochrona danych osobowych Partnera Fundacji Świat Zdrowia: 

Fundacja Świat Zdrowia z siedzibą w Toruniu, ul. Forteczna 35-37, 87-100 Toruń będzie 
administratorem danych uczestników wydarzenia w zakresie - wizerunku uczestników 
utrwalonych podczas wydarzenia.   

3. Dane uczestników będą przetwarzane: w celu wzięcia udziału w wydarzeniu „Zdrowie dziś i 
jutro” - podstawą prawną przetwarzania jest umowa zawarta poprzez akceptację regulaminu 

mailto:kontakt@fundacjaneuca.pl
mailto:kontakt@fundacjaneuca.pl
mailto:kontakt@fundacjaneuca.pl


(art. 6 ust. 1  lit. b RODO).    

2. Dane osobowe Uczestników wydarzenia w zakresie wizerunku uczestników utrwalonych 
podczas wydarzenia. przetwarzane będą w celu promocji wydarzenia i partnerów wydarzenia 
– podstawą prawną przetwarzania jest zgoda wyrażana z momentem wejścia na teren 
wydarzenia (art. 6 ust. 1 lit. a RODO).   

2. Dane osobowe w postaci wizerunku mogą być umieszczone w Internecie w mediach 
społecznościowych Fundacji Świat Zdrowia, oraz na stronie internetowej 
www.fundacjaswiatzdrowia.pl.  

4. Odbiorcami Pani/Pana wizerunku będą dodatkowo Organizator i Fundacja Neuca dla 
Zdrowia, spółki z Grupy Neuca w ramach korzystania ze wspólnych kont w mediach 
społecznościowych), oraz bliżej nieokreślony krąg pozostałych osób odwiedzający strony w 
przypadku opublikowania wizerunku w Internecie, w gazetach oraz mediach 
społecznościowych.   

5. Wizerunek będzie przetwarzany do czasu wycofania zgody, nie dłużej niż przez okres 
niezbędny do celu, do którego został zebrany.    

6. Przetwarzanie i rozpowszechnianie wizerunku są dobrowolne, ale niezbędne do realizacji 
celu wskazanego wyżej.    

7. Uczestnikom wydarzenia przysługuje: prawo dostępu do treści swoich danych, prawo do 
sprostowania danych osobowych, prawo do usunięcia danych osobowych lub ograniczenia 
przetwarzania, prawo wniesienia sprzeciwu - w przypadkach, kiedy Partner przetwarza dane 
osobowe Uczestników wydarzenia na podstawie, swojego prawnie uzasadnionego interesu. 
Uczestnik może wnieść sprzeciw ze względu na swoją szczególną sytuację, na adres poczty 
elektronicznej: kontakt@fundacjaswiatzdrowia.pl  lub adres siedziby Fundacji Świat 
Zdrowia.     

8. W przypadku, gdy Organizator lub Partner przetwarza dane osobowe na podstawie zgody, 
przysługuje Pani/Panu prawo do wycofania zgody. Wycofanie zgody nie ma wpływu na 
zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej 
wycofaniem. Zgodę można wycofać poprzez kontakt na adres email: 
kontakt@fundacjaswiatzdrowia.pl .   

9. Uczestnikowi przysługuje prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych 
Osobowych na przetwarzanie jego danych osobowych przez Partnera.   

10. Z Fundacją Świat Zdrowia można się kontaktować pod adresem email: 
kontakt@fundacjaswiatzdrowia.pl bądź pisemnie: ul. Forteczna 35-37, 87-100 Toruń.  

 

 
VII. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Partnerzy zapewniają opiekę medyczną. 

2. Wydarzenie odbędzie się bez względu na pogodę. 

3. Partnerzy są ubezpieczony od odpowiedzialności cywilnej wobec Uczestników Wydarzenia. 

Jednocześnie informuje, iż nie zapewnia jakiegokolwiek ubezpieczenia na życie, 

zdrowotnego lub od odpowiedzialności cywilnej z tytułu choroby, wypadku, odniesienia 

obrażeń, poniesienia śmierci lub poniesienia jakichkolwiek strat bądź szkód, jakie mogą 

wystąpić w związku z obecnością i/lub uczestnictwem w Wydarzeniu. Uczestnik startuje 

wyłącznie na własną odpowiedzialność i ponosi związane z tym ryzyko. 

4. Partnerzy nie ponoszą odpowiedzialności za rzeczy, w tym w szczególności rzeczy 

wartościowe i dokumenty, zagubione na terenie wydarzenia oraz utracone na skutek 

kradzieży. 

5. Partnerzy zastrzegają sobie prawo do zezwolenia personelowi medycznemu zatrudnionemu 

w imieniu Organizatora i Partnerów do udzielenia Uczestnikowi pierwszej pomocy 

medycznej lub

wykonania innych zabiegów medycznych, także transportu Uczestnika poszkodowanego w 

bezpieczne miejsce. 

http://www.fundacjaswiatzdrowia.pl/
mailto:kontakt@fundacjaswiatzdrowia.pl
mailto:kontakt@fundacjaswiatzdrowia.pl


6. Wszyscy Uczestnicy przyjmują do wiadomości, że udział w Wydarzeniu wiąże się z wysiłkiem 

fizycznym i pociąga za sobą naturalne ryzyko i zagrożenie wypadkami, możliwość odniesienia 

obrażeń ciała i urazów fizycznych (w tym śmierci), a także szkód i strat o charakterze 

majątkowym. Dodatkowo, mogą wystąpić inne czynniki ryzyka, niemożliwe do przewidzenia 

w tym momencie. Uczestnik oświadcza, że nie będzie działał na szkodę Organizatora i 
Partnerów. 

7. Jeżeli którekolwiek z postanowień niniejszego Regulaminu uznane zostanie, w całości lub 

częściowo, za nieważne lub niemożliwe do wyegzekwowania, to wszelkie inne postanowienia 

(w całości bądź częściowo) zachowają ważność i wykonalność. 

8. W sprawach nieujętych niniejszym Regulaminem rozstrzyga Organizator i Partnerzy. 

9. Organizator i Partnerzy zastrzegają sobie prawo do interpretacji niniejszego Regulaminu oraz 

wprowadzanie ewentualnych zmian w Regulaminie informując o tym fakcie na swojej stronie 

internetowej: www.fundacjaswiatzdrowia.pl, www.fundacjaneuca.pl, www.akamed.umk.pl 

10. W sprawach nieujętych Regulaminem rozstrzyga Organizator i Partnerzy.

http://www.ekoneucathon.pl/
http://www.fundacjaneuca.pl/
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