
REGULAMIN 

wydarzenia pn. „Trzy miesiące w jednej kropli”. 

Wydarzenie pod nazwą „Trzy miesiące w jednej kropli” jest jednodniową akcją profilaktyczno-

edukacyjną, mającą na celu popularyzację zdrowego stylu życia. 

I. POSTANOWIENIA OGÓLNE 

1. Niniejszy regulamin kierowany jest do uczestników wydarzenia pod nazwą „Trzy miesiące 

w jednej kropli”, które odbędzie się w dniu 15 listopada 2025 r. w Galerii Vivo! w Lublinie. 

Uczestnikami mogą być osoby fizyczne – w szczególności mieszkańcy Lublina i okolic. 

Udział w wydarzeniu jest otwarty i bezpłatny. 

2. Wydarzenie ma charakter profilaktyczno-edukacyjny i obejmuje szereg działań 

promujących zdrowy styl życia, w tym m.in. bezpłatne badania przesiewowe, konsultacje 

specjalistyczne, warsztaty edukacyjne oraz aktywności prozdrowotne. 

3. Jedną z głównych atrakcji wydarzenia będzie Próba ustanowienia Rekordu Polski w 

zakresie przesiewowego pomiaru hemoglobiny glikowanej (HbA1c). 

4. Celem niniejszego regulaminu jest zapewnienie bezpieczeństwa wydarzenia oraz określenie 

zasad zachowania się osób obecnych na jego terenie i korzystania z udostępnionej 

infrastruktury. 

II. CELE WYDARZENIA 

1. Popularyzacja profilaktyki zdrowotnej oraz promocja zdrowego stylu życia wśród 

mieszkańców Lublina i okolic. 

2. Przeprowadzenie przesiewowych pomiarów stężenia hemoglobiny glikowanej 

(HbA1c) u jak największej liczby osób w ramach akcji profilaktycznej. 

3. Edukacja prozdrowotna w zakresie profilaktyki zespołu metabolicznego. 

4. Ograniczenie izolacji społecznej poprzez wspólne uczestnictwo w działaniach 

edukacyjno-profilaktycznych. 

5. Dzielenie się wiedzą i doświadczeniem oraz nabywanie nowych umiejętności 

związanych z troską o zdrowie. 

 

III.  ORGANIZATOR 

1. Organizatorami wydarzenia pod nazwą „Trzy miesiące w jednej kropli” są: 

a. Fundacja Świat Zdrowia, z siedzibą w Toruniu, ul. Forteczna 35–37, 87-100 Toruń 

b. Uniwersytet Medyczny w Lublinie, z siedzibą przy ul. Aleje Racławickie 1, 20-059 

Lublin, 

c. Fundacja NEUCA dla Zdrowia, z siedzibą w Toruniu, ul. Forteczna 35–37, 87-100 

Toruń.  

IV. TERMIN, CZAS TRWANIA WYDARZENIA 

1. Wydarzenie pod nazwą „Trzy miesiące w jednej kropli” odbędzie się 15 listopada 2025 r. 

w godzinach 14:00–18:00 w Galerii Vivo! przy al. Unii Lubelskiej 2, 20-108 Lublin. 

 

V. ZASADY UCZESTNICTWA W WYDARZENIU PN. „TRZY MIESIĄCE W JEDNEJ 

KROPLI 

 

1. Warunkiem uczestnictwa jest przybycie na wyznaczoną strefę wydarzenia w Galerii Vivo!, 

przy al. Unii Lubelskiej 2, 20-108 Lublin, w dniu 15 listopada 2025 r. w godzinach 14:00–

18:00. 



2. Udział w wydarzeniu jest bezpłatny. 

3. Zabrania się wnoszenia na teren wydarzenia przedmiotów, które mogą być niebezpieczne 

dla innych Uczestników. Zabrania się wnoszenia środków odurzających, nielegalnych 

substancji oraz napojów alkoholowych jakiegokolwiek rodzaju. Uczestnikom zabrania się 

zażywania i posiadania wyżej wymienionych środków i substancji w trakcie Wydarzenia. 

Organizator zastrzega sobie prawo do odmowy dopuszczania do udziału w Wydarzeniu 

osób, u których zostanie stwierdzone spożycie lub posiadanie wyżej wymienionych 

środków. Uczestnik zobowiązany jest do przestrzegania wszelkich zasad zgodnych z 

zaleceniami Ministerstwa Zdrowia.  

4. Osoby niepełnoletnie mogą przebywać na terenie wydarzenia wyłącznie pod opieką osoby 

dorosłej. 

5. Decyzje personelu medycznego dotyczące kontynuowania Wydarzenia są ostateczne i 

nieodwołalne. 

6. Uczestnicy wydarzenia zobowiązani są do przestrzegania regulaminu Galerii Vivo! oraz 

wszelkich zasad bezpieczeństwa obowiązujących na terenie galerii podczas trwania 

wydarzenia. 

 

VI. DANE OSOBOWE  

1. Badania przesiewowe pomiaru stężenia hemoglobiny glikowanej przeprowadzane w trakcie 

wydarzenia będą realizowane przez Uniwersytet Medyczny w Lublinie, który będzie 

wyłącznym administratorem danych osobowych uczestników (pacjentów) w zakresie 

dotyczącym tych badań. Fundacja Neuca dla Zdrowia ani Fundacja Świat Zdrowia nie będą 

miały dostępu do danych pacjentów ani wyników badań. 

2. Fundacja Świat Zdrowia z siedzibą w Toruniu, ul. Forteczna 35-37, 87-100 Toruń będzie 

administratorem danych uczestników wydarzenia w zakresie - wizerunku uczestników 

utrwalonych podczas wydarzenia.  

3. Dane uczestników będą przetwarzane: w celu wzięcia udziału w wydarzeniu „Trzy miesiące 

w jednej kropli” - podstawą prawną przetwarzania jest umowa zawarta poprzez akceptację 

regulaminu (art. 6 ust. 1  lit. b RODO).   

a. Uczestnik biorący udział w próbie ustanowienia rekordu zostanie oznaczony 

indywidualnym numerem identyfikacyjnym, który nie stanowi i nie zawiera danych 

osobowych. 

b. Dane osobowe Uczestników wydarzenia w zakresie wizerunku uczestników 

utrwalonych podczas wydarzenia. przetwarzane będą w celu promocji wydarzenia i 

partnerów wydarzenia – podstawą prawną przetwarzania jest zgoda wyrażana z 

momentem wejścia na teren wydarzenia (art. 6 ust. 1 lit. a RODO).  

b. Dane osobowe w postaci wizerunku mogą być umieszczone w Internecie w mediach 

społecznościowych Fundacji Świat Zdrowia, Fundacji NEUCA, Uniwersytetu 

Medycznego w Lublinie oraz na stronie internetowej www.fundacjaswiatzdrowia.pl, 

www.fundacjaneuca.pl. 

4. Odbiorcami Pani/Pana wizerunku będą dodatkowo partnerzy Wydarzenia, a także bliżej 

nieokreślony krąg pozostałych osób odwiedzający strony w przypadku opublikowania 

wizerunku w Internecie, w gazetach oraz mediach społecznościowych.  

5. Wizerunek będzie przetwarzany do czasu wycofania zgody, nie dłużej niż przez okres 

niezbędny do celu, do którego został zebrany.   

6. Przetwarzanie i rozpowszechnianie wizerunku są dobrowolne, ale niezbędne do realizacji 

celu wskazanego wyżej.   

http://www.fundacjaswiatzdrowia.pl/


7. Uczestnikom wydarzenia przysługuje: prawo dostępu do treści swoich danych, prawo do 

sprostowania danych osobowych, prawo do usunięcia danych osobowych lub ograniczenia 

przetwarzania, prawo wniesienia sprzeciwu - w przypadkach, kiedy Organizator przetwarza 

dane osobowe Uczestników wydarzenia na podstawie, swojego prawnie uzasadnionego 

interesu. Uczestnik może wnieść sprzeciw ze względu na swoją szczególną sytuację, na 

adres poczty elektronicznej: kontakt@fundacjaswiatzdrowia.pl  lub adres siedziby Fundacji 

Świat Zdrowia.    

8. W przypadku, gdy Organizator przetwarza dane osobowe na podstawie zgody, przysługuje 

Pani/Panu prawo do wycofania zgody. Wycofanie zgody nie ma wpływu na zgodność z 

prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej wycofaniem. Zgodę 

można wycofać poprzez kontakt na adres email: kontakt@fundacjaswiatzdrowia.pl .  

9. Uczestnikowi przysługuje prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych 

Osobowych na przetwarzanie jego danych osobowych przez Organizatora.  

10. Z Fundacją Świat Zdrowia można się kontaktować pod adresem email: 

kontakt@fundacjaswiatzdrowia.pl bądź pisemnie: ul. Forteczna 35-37, 87-100 Toruń. 

 

VII. POSTANOWIENIA KOŃCOWE  

1. Wydarzenie odbędzie się bez względu na warunki pogodowe. 

2. Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialności cywilnej wobec Uczestników 

Wydarzenia. Jednocześnie informuje, iż nie zapewnia jakiegokolwiek ubezpieczenia na 

życie, zdrowotnego lub od odpowiedzialności cywilnej z tytułu choroby, wypadku, 

odniesienia obrażeń, poniesienia śmierci lub poniesienia jakichkolwiek strat bądź szkód, 

jakie mogą wystąpić w związku z obecnością i/lub uczestnictwem w Wydarzeniu. 

Uczestnik bierze udział w wydarzeniu wyłącznie na własną odpowiedzialność i ponosi 

związane z tym ryzyko.  

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy, w tym w szczególności rzeczy 

wartościowe i dokumenty, zagubione na terenie wydarzenia oraz utracone na skutek 

kradzieży.  

4. Jeżeli którekolwiek z postanowień niniejszego Regulaminu uznane zostanie, w całości lub 

częściowo, za nieważne lub niemożliwe do wyegzekwowania, to wszelkie inne 

postanowienia (w całości bądź częściowo) zachowają ważność i wykonalność.  

8. W sprawach nieujętych niniejszym Regulaminem rozstrzyga Organizator.  

9. Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji niniejszego Regulaminu oraz 

wprowadzanie ewentualnych zmian w Regulaminie informując o tym fakcie na swojej 

stronie internetowej: www.fundacjaneuca.pl, www.fundacjaswiatzdrowia.pl 

10. W sprawach nieujętych Regulaminem rozstrzyga Organizator.   
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